
Convaincre et mobiliser 
les habitants de son territoire
Prévention et gestion de proximité des biodéchets 
en Grand Est 



La France produit chaque année plus de 18 millions de tonnes de biodéchets 
(déchets de cuisine et de table ET déchets verts). Composés en grande partie 
d’eau, ils représentent 38 %1 des ordures des ménages (soit 83 kg/hab/an) et 
sont incinérés ou enfouis. Ces modes de traitement inadaptés conduisent à 
des pollutions et un gaspillage des ressources organiques qui ne reviennent 
pas au sol.

Son objectif, faire de la valorisation des déchets un levier du développement 
économique et de la création d’emploi sur le territoire Grand Est. 

Le PRPGD recommande un ensemble d'actions entreprises par les collectivités 
et les organismes privés pour, d'ici 2025 :
	 - généraliser le tri à la source des biodéchets
	 - détourner 15 % des déchets alimentaires des Ordures Ménagères 		
	   Résiduelles (OMR)
	 - contenir les flux de déchets verts collectés à 52 kg/an/hab.
1 	 MODECOM ™ 2017

CE QUE DIT 
LA LOI

COMPRENDRE

LE PLAN RÉGIONAL DE PRÉVENTION ET DE GESTION DES DÉCHETS 
(PRPGD) 

ÉCHÉANCE 2024 : OBLIGATION DU TRI À LA SOURCE 
DES BIODÉCHETS 

Trois lois conduisent à la généralisation du tri à la source des biodéchets pour 
que chaque citoyen puisse avoir à sa disposition une solution lui permettant de 
ne pas jeter ses biodéchets dans les ordures ménagères résiduelles, afin que 
ceux-ci ne soient plus éliminés, mais valorisés. 

https://librairie.ademe.fr/cadic/5274/modecom_2017_synthese_des_resultats_011353.pdf


Afin de diminuer l’impact sur 
le changement climatique 
et d’améliorer la qualité des 
sols, LA PRÉVENTION ET LA 
GESTION DE PROXIMITÉ 
(PG-PROX) apporte des 
solutions efficientes pour 
réduire et valoriser les 
biodéchets au plus proche 
de leur production. 

LES DIFFÉRENTES FORMES DE PRÉVENTION ET 
DE GESTION DE PROXIMITÉ DES BIODÉCHETS

L'évitement : 
- Lutte contre le gaspillage alimentaire
- Gestion intégrée des déchets verts (paillage, broyage...)

La valorisation/le retour au sol :
- Compostage domestique et lombricompostage pour les particuliers, 	
  à la campagne comme à la ville,  
- Compostage partagé en pied d’immeuble, de quartier ou au sein de                        
 jardin partagé pour les collectifs d’habitants

- Compostage en établissement pour les professionnels (cantines 
  scolaires, hospitalières, d’entreprises...)

Découvrir des exemples pratiques 
en Grand Est 

23 800
tonnes

DE BIODÉCHETS VALORISÉS VIA LE 
COMPOSTAGE DE PROXIMITÉ EN 
GRAND EST, EN 2019 SOIT 10 % 
DE LA POPULATION. 
OBJECTIF VISÉ D'ICI 2025 : 52 % 
SOIT 72 000 TONNES.

La PG-PROX permet de développer une activité 
d’économie circulaire, de créer des emplois 
non délocalisables, de favoriser le lien social des 
habitants tout en garantissant le retour au sol 
de la matière organique. Une collecte peut venir 
compléter l'offre sur le territoire. 

https://grandest.reseaucompost.org/action/:fiches-pratiques_7
https://grandest.reseaucompost.org/action/:fiches-pratiques_7
https://grandest.reseaucompost.fr/action/:fiches-pratiques_7


Plus qu’une réponse à l'obligation réglementaire, la gestion de proximité 
des biodéchets est une véritable solution pour les habitants que ce soit 
sur le plan environnemental, social ou économique. 

En recyclant leurs biodéchets dans leur jardin ou sur des sites de compostage 
partagés, les habitants participent à la diminution de la pollution liée aux 
transports (ceux des collectes des OMR ou les allers-retours en déchetterie). 
C’est aussi une alternative au brûlage des déchets verts à l’air libre (encore 1 

En adoptant un entretien plus souple et moins fréquent des espaces verts 
grâce à la tonte différenciée ou au mulching, les quantités de déchets de 
jardin à valoriser, et par conséquent le temps et l’énergie, diminuent au 
profit de la biodiversité. Lorsque les espaces très fréquentés nécessitent un 
entretien plus régulier, les déchets verts sont alors utilisés sous forme de 
paillage, de haie sèche ou compostés, limitant ainsi la consommation d’eau 
et favorisant le retour au sol de la matière organique.

Véritables ressources, les déchets de jardin favorisent aussi un bon 
compostage. Ils apportent des matières riches en carbone, assurent l’aération 
du compost et équilibrent les apports des déchets de cuisine plutôt riches 
en azote. Le compostage devient alors un élément complémentaire à une 
gestion des espaces verts plus naturelle dont les objectifs sont communs : 
recréer de la biodiversité, améliorer la qualité des sols et protéger la ressource 
en eau. 

AVEC UNE ESSENCE

50kg
37 900 KM

DE DÉCHETS VERTS BRÛLÉS 
C'EST AUTANT DE PARTICULES  
FINES QUE 9 800 KM PARCOURUS 
EN VOITURE DIESEL

million de tonnes brulés tous les 
ans en France2), une pratique 
très polluante, nocive pour la 
santé et strictement interdite 
par le code de l’environnement.

2	 Guide ADEME 2018 « Alternatives au brûlage des déchets verts, les collectivités se mobilisent »

LIMITER LES POLLUTIONS 

FAVORISER LA BIODIVERSITÉ ET LA VIE DES SOLS

INTÉRÊTS 
DE LA 
PGPROX 

ENJEUX

https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/253-stop-au-brulage-valorisation-de-proximite-des-dechets-verts.html#/44-type_de_produit-format_electronique
https://librairie.ademe.fr/cadic/5274/modecom_2017_synthese_des_resultats_011353.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/254/stop-brulage-valorisation-proximite-dechets-verts-2020_011120.pdf


Outre la fourniture des équipements pour bien 
composter, les collectivités animent de plus en 
plus des sensibilisations aux bons gestes de 
compostage et de paillage. Les habitants qui 
souhaitent s’impliquer davantage à l’échelle de 
leur territoire, à titre individuel en participant à 
des actions de sensibilisation avec sa collectivité, 
en témoignant de sa pratique… ou collectif 
en étant par exemple référent pour un site de 
compostage partagé, peuvent suivre également 
des formations de Référent de site ou de Guide 
composteur proposées par certaines collectivités. 

De plus en plus, des associations de citoyens 
se créent pour gérer et animer des espaces 
collectifs comme le compostage de quartier, en 
pied d’immeuble ou dans des jardins partagés, 
favorisant le lien social, garantissant un meilleur 
suivi et la pérennisation de la démarche.

Depuis quelques années, les collectivités sont 
invitées à mettre en œuvre une tarification 
incitative visant à accompagner les usagers dans 
la réduction de leurs déchets par une incitation 
financière. Outre les économies réalisées en 
n’achetant plus de terreau et d’engrais, la 
valorisation des biodéchets en compost permet 
à un habitant de diminuer jusqu’à 30 % ses 
ordures ménagères et de voir sa facture allégée. 

2 millions 
C'EST LE COÛT ANNUEL QUE 

REPRÉSENTE LA GESTION DES 
BIODÉCHETS POUR UNE 

COLLECTIVITÉ DE 250 000 
HABITANTS

Par ailleurs, la gestion 
de proximité permet de 
réduire les quantités 
de déchets collectés 
et traités par le service 
public de gestion des 
déchets et a donc un 
impact sur les coûts 
supportés par la 
collectivité.

€
2	 Guide ADEME 2018 « Alternatives au brûlage des déchets verts, les collectivités se mobilisent »

MOBILISER LES CITOYENS 

RÉDUIRE LES COÛTS

https://librairie.ademe.fr/cadic/5274/modecom_2017_synthese_des_resultats_011353.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/254/stop-brulage-valorisation-proximite-dechets-verts-2020_011120.pdf


COMPOSTAGE PARTAGÉ AU QUARTIER DU SABLON À METZ (57)

L'association Les Composteurs du lavoir, créée en 2019, a saisi l'occasion 
d'une  brèche dans les restrictions sanitaires pour inaugurer le 22 juin 2020 
leur site de compostage partagé avec les habitants du quartier du Sablon. Leur 
expérience illustre la force des motivations individuelles et collectives, même 
en temps de crise sanitaire.

La ville de Metz a préparé le site, la Métropole a fourni les bacs, la matière sèche et 
les flyers. Des bénévoles actifs se relaient aujourd'hui en binôme pour permettre 
à environ 40 foyers de déposer leurs biodéchets chaque semaine sur la placette 
de compostage. Ouvert sur permanence d'une heure les lundi et jeudi, le bac de 
d'apport de 800 L, malgré des couvre-feux et un second confinement, est plein 
tous les 2 mois (soit 4 800 L de matière détournée par an). 

Pendant la crise sanitaire, les permanences étaient tenues par le 
président Stéphane GIRARD qui témoigne : «Pendant l'heure de sortie autorisée, 
je faisais ma gymnastique à côté des composteurs pour que les usagers viennent 
déposer leurs biodéchets. On a ajouté une permanence les samedi matin pour 
ceux qui travaillaient. Ça a eu un impact très positif dans le quartier ! Le 
moteur, c'est la valorisation des déchets pour la majorité. Ensuite, pour créer la 
dynamique, il faut un petit noyau qui s'entend et qui saisit toutes les occasions 
pour se réunir et créer des moments conviviaux sur la placette. On est toujours 
une quinzaine au rendez-vous et on touche des gens d'assez loin, des familles 
etc. » L'association a également noué des liens avec les autres structures de 
quartier :  le jardin partagé proche,  le collège qui a un club jardinage, l'école 

« On parle à des gens auxquels on n’aurait 
jamais parlé s'il n'y avait pas eu ces 

permanences ! »

Stéphane GIRARD, président de l'association 
Les Composteurs du lavoir

© Stéphane GIRARD

ILS LE FONT 
EN GRAND 
EST !

AGIR



maternelle, la maison des associations du secteur, 
ainsi que le club 3ème âge. L'association  attend  la 
reprise des formations pour obtenir officiellement 
leur diplôme de référent de site de compostage 
partagé. 

CRÉATION D’UN RÉSEAU DE GUIDES 
COMPOSTEURS DANS LES ARDENNES (08)

VALODEA, syndicat mixte de traitement des 
déchets ardennais, a initié en 2022 la création d’un 
réseau de Guides Composteurs. Pour Julie Huynh, 
chargée de mission biodéchets, «  la réussite des 
opérations de gestion de proximité des biodéchets 
passe par une sensibilisation, un accompagnement 
efficace des ménages et des autres producteurs de 
biodéchets. » 

Afin de mobiliser des acteurs de terrain, VALODEA 
souhaite créer et animer un réseau départemental 
de guides-composteurs. «  Il est prévu cette année 
de former une vingtaine de personnes bénévoles, 
qui seront des relais répartis sur tout le territoire. Ils 
pourront ainsi venir en aide aux usagers qui auront 
des interrogations, mais aussi leur donner les clés 
ou encore convaincre de nouveaux usagers. »
 
Le guide-composteur est un ambassadeur de 
la prévention et de la gestion de proximité des 
biodéchets ménagers et assimilés. Son rôle est 
d’informer et sensibiliser différents publics en 
tenant des stands et en participant à des réunions 
d’informations, de mobiliser et accompagner 
les référents de site et les usagers des sites 
de compostage de proximité. Pour les aider à 
mener ces missions, deux sessions de formation 
financées par VALODEA, sont proposées. Elles sont 
animées par BIOCYCLADE, organisme de formation 
charté par le Réseau Compost Citoyen et l’ADEME. 
« De riches moments d’échanges et de convivialité 
sont au rendez-vous ».



Contact Elsa DISTEL 07 67 84 26 50 contact@reseaucompost-grandest.org

L’ADEME, Agence de la Transition écologique
Engagée dans la lutte contre le changement climatique et la dégradation 
des ressources, elle mobilise et accompagne les territoires notamment sur 
la question des biodéchets via la lutte contre le gaspillage alimentaire, la 
prévention et le tri à la source les biodéchets. 

Les partenaires de vos projets de
Prévention et Gestion de Proximité 
des biodéchets en Grand Est

Aides financières 
Après l'appel à projet GEBIODEC, "le Fonds 
Vert" permettra, en 2023, de soutenir 
financièrement les projets relatifs au tri à la 
source et à la valorisation des biodéchets, 
portés par les collectivités territoriales (aides 
aux études et aux investissements).

Le Réseau Compost Citoyen Grand Est 
Fédérant depuis 2019 des collectivités du territoire et pratiquement tous les 
acteurs professionnels de la PG-PROX, ainsi que des adhérents individuels, le 
réseau, soutenu par l'ADEME, propose des ressources téléchargeables sur 
son site internet (fiches pratiques, outils de communication...), des journées 
techniques d’échanges et webinaires thématiques, des formations. Le RCC 
offre également pour ses adhérents un accompagnement individualisé au 
suivi des sites de compostage grâce à l’application en ligne Workflow.

La charte PG-prox formation
Cette charte garantit d’une part 
l’adéquation des modules de formation 
(Référent de site, Guide Composteur et Maître Composteur) aux besoins du 
terrain et d’autre part l’accès à des organismes de formations experts partout 
en France. Ce dispositif développé en 2014 par l’ADEME est aujourd’hui 
encadré par le RCC National.
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